
♥家庭介護について、アンケートにご協力ください。
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≪アンケートの目的≫
パイロットインターナショナルは、１１月第２週、Ｉｎｔｅｒnａｔｉｏｎａｌ Ｃｅｒａ ＆ Ｋｉｎｄｎｅｓｓ Ｗｅｅｋ（国際ケア＆
親切週間）の設立に力を注ぎました。日本地区・広島パイロットクラブも活動に参加致します。
Ｐｉｃｋ Ｍｅ Ｕｐｓ （元気づけ）運動を通じて、家庭介護者に日々の生活から一時的な休息・お楽しみの時間や
機会を提供し、元気に過ごして頂く手助けができることを願っています。
このアンケートは、介護者の方々の要望をお聞きするものです。

◇該当に☑印でお答えください
１．家庭で介護している方（介護者）にお聞きします。 ※ご本人以外の身近な該当者でも良いです。

回答者 ■本人 （30%） ■知人 （70%）
性　別 ■男性 （10%） ■女性 （９0%）
年　齢 □20歳代 □30歳代 □40歳代

■50歳代 （10%） ■60歳代 （70%） ■70歳代以上 (20%) 
職　業 ■無職 （40%） ■仕事を持っていいる  (60%) 

２．介護を必要としている人についてお聞きします。 ※介護が必要な方とは、誰かがそばに居る必要の有る方
性別 ■男性 （20%） ■女性 （８0%）
年齢 ■20歳以下　(10%） □20歳代 □30歳代 ■40歳代 （１0%）

□50歳代 ■60歳代 （30%） □70歳代 ■80歳以上  (50%) 

３．介護者にお聞きします。
①1日の中で、自由な時間（外出時間）が取れますか ■取れる （８0%）

　 ■取れない　　(20～24時間） （２0%）
（交代することは、□出来る□出来ない）

②自由時間にしたい事（いくつ選んでも良い）
■旅行 (６人） □カラオケ
■ショッピング (６人） ■趣味 (６人）
■美容 (４人） ■スポーツ (２人）
■映画などの観劇やコンサート(２人） □エクササイズ
■家族・友人・知人との外食 (８人） 　
□マッサージなど体のケア 　
■その他、ご希望が有りましたらご記入ください。 　

何でもしたい事は出来るが、面倒を見ている時が大変。

♥ご協力有難うございました。
◇お差し支えが無ければ、ご連絡先をご記入下さい。

※ケア対象の登録以外には、使用致しません。
（フリガナ） Ｅ－ｍａｉｌ

氏　　名

〒

住　　所

電話番号 □自宅 □携帯 ご一緒に活動致しませんか？

　
パイロットインターナショナル日本ディストリクト

広島パイロットクラブ

Pick Me Ｕｐｓ （元気づけ）プロジェクト
≪ アンケートの集計結果 ≫　　♥回答率（７３％）

（1日　3～6時間位　）

広島パイロットクラブは、アメリカを本部 

とする民間奉仕団体です。 

主な活動は脳に関わる障がいの支援を 

致します。 

（詳しくは、パンフレットをご覧ください。 

   映画「人生、いろどり」 

ご招待チケットをプレゼント！ 

http://www.pijd1951.org/

